
CMV TOERNOOI - ZATERDAG 16 December 2023

Sporthal Uitingeradeel, Spikerboor 10, Akkrum
Vertrek op tijd, want soms is het moeilijk om een parkeerplaats te vinden

PS. ER MAG NIET MET BUITENSCHOENEN IN DE ZAAL WORDEN GELOPEN!!!

Er zijn 4 teams opgegeven: Oudehaske N6.1, oudehaske N5.1 , Oudehaske N3.1 en Oudehaske N3.2 .
Nivo 6 speelt 2 keer 10 minuten.

Veel succes!

Het toernooiprogramma van bovenstaande teams worden voortaan door de Nevobo in de "Mijn Volleybal" app gezet. 
Deze app is te downloaden op je mobiel (android en iOs).
Het is dé app die elk Jeugd- en Senior-volleyballer gebruikt voor de competitie.
Maak de keuze Club: Oudehaske. Kies daarna het team waarin je kind(eren) speelt/spelen.
De standen van de vorige toernooien zijn ook in deze app terug te vinden.

De informatie over de team-indeling, invallers, coaches, rijders zullen in deze informatiebrief blijven.
Deze wedstrijdjes zijn oefenwedstrijdjes. De laatste toernooien worden gespeeld om een prijs per poule.

COACHING: In het schema staan de coaches vermeld. Rien en Ellen zijn dit keer niet aanwezig in de hal.
Wat is belangrijk bij coaching: 
* Op tijd met het team bij het juiste veld klaar staan.
* Een Yell met elkaar doen
* De kinderen staan in ruitvorm (4 kinderen) of driehoek (3 kinderen).
* Weet wat de spelregels van het betreffende nivo is - de spelregels zijn te vinden op onze site bij de kids.
* Nivo3: kinderen moeten elke keer als de bal naar de tegenstander is gespeeld, een plekje doordraaien. 
* Nivo5: stimuleren om in 3en te spelen om een bonuspunt te krijgen.
* Positief stimuleren! Het spelplezier is het belangrijkste.
* Na de wedstrijd de tegenstander een hand geven.

AFZEGGEN: Als je niet kunt dan dit uiterlijk donderdagavond voor 19:00 uur even doorgeven via de app.
SPELREGELS : De landelijke spelregels worden gehanteerd. Kijk op onze site bij Kids.

KLEDING: Als vereniging hebben we rode speelshirtjes. Zelf een (zwart) broekje, knielappen en sportschoenen 
meenemen. De shirtjes worden in 1 grote rode tas meegenomen naar het toernooi.
WASSEN VOLLEYBAL SHIRTJES :  Na elke toernooi worden alle team-shirts in de rode tas meegenomen door het 
laatst spelende team en gewassen.

>> We moeten met elkaar creatief oplossingen zoeken als iemand niet kan rijden, niet kan spelen, etc.

!!! NIEUWS !!!
>>Toernooidata: De wedstrijd schema's zijn elk toernooi anders
Een week voor het toernooi zal het schema zo snel mogelijk aan iedereen bekend worden gemaakt.

DATUM PLAATS(en)
13 jan Nieuwehorne

>> Gewijzigd >> 03 febr Akkrum (vanaf 13:00-17:00 uur) datum gewijzigd was 10-02
02 maart Lemmer
13 april Wolvega

>>November actie:  De opbrengst is net boven de € 1500,- . 
Er was een foutje gemaakt bij de teller, waardoor we eerst hoger uitkwamen. Ook dit is een prachtig bedrag.

>>OliebollenMix Toernooi!: 29 december 
Een gezellige avond voor alle leden en familie: 
Ouder-kind en Mix toernooi. De uitnodiging volgt nog. Zet in je agenda!!

>>Nieuwe mini''s: 
Wie kent nog kinderen, die misschien ook op volleybal willen? 
Alle teams kunnen nog wel aanvulling gebruiken.

Dit seizoen zijn we met een trainingsgroep voor kinderen in de leeftijd van 6 tm 8/9 jaar gestart.
Zij trainen op donderdag van 16:15-17:15 uur. 
De leeftijdsgroep 10-12 jaar trainen op maandag en op donderdag van 17:15-18:15 uur.
Aanmelden verplicht.



Louella, Joost, Elmar, Anniek - 
Verzamelen 9:50 COACH: Anniek Vervoer: ondeling via app regelen

TIJD TEAM TEAM VELD Uitslag

10:10 OPM Heerenveen N6 1 v.c. Joure N6 1 5

20 minuten 10:30 Oudehaske N6 1 Reva N6 1 5

10:50 Reva N6 1 OPM Heerenveen N6 1 4

20 minuten 10:50 v.c. Joure N6 1 Oudehaske N6 1 5

20 minuten 11:30 OPM Heerenveen N6 1 Oudehaske N6 1 4

11:30 v.c. Joure N6 1 Reva N6 1 5

Liz, Laura, Willemijn, Niels, Vicky, Veronique (afw)
>>>>> graag na afloop de rode shirttas meenemen en shirts wassen

Verzamelen 10:50 COACH: Liz Vervoer: ondeling via app regelen

TIJD TEAM TEAM VELD Uitslag

11:30 Oudehaske N5 1 v.c. Joure N5 1 3

11:40 Kwiek N5 2 L.V.C. N5 1 3

11:50 v.c. Joure N5 1 L.V.C. N5 1 3

11:50 Kwiek N5 2 Oudehaske N5 1 4

12:00 v.c. Joure N5 1 Kwiek N5 2 3

12:00 L.V.C. N5 1 Oudehaske N5 1 4

12:20 Oudehaske N5 1 v.c. Joure N5 1 3

12:20 Kwiek N5 2 L.V.C. N5 1 4

12:30 v.c. Joure N5 1 L.V.C. N5 1 3

12:30 Kwiek N5 2 Oudehaske N5 1 4

12:40 v.c. Joure N5 1 Kwiek N5 2 3

12:40 L.V.C. N5 1 Oudehaske N5 1 4

Hidde, Idse,  Eline, Sanne

>>>>> de rode shirttas mee nemen naar de wedstrijd.
Verzamelen 8:20 COACH: Hidde Vervoer: ondeling via app regelen

TIJD TEAM TEAM VELD Uitslag

09:00 Oudehaske N3 1 A.V.C. '69 N3 2 4
09:10 De Griffioen N3 1 Oudehaske N3 1 4
09:30 Oudehaske N3 1 Oudehaske N3 2 5
09:50 HeVoC '89 N3 1 Oudehaske N3 1 5

Jade, Yfke, Silke

Verzamelen 8:20 COACH: Silke Vervoer: ondeling via app regelen

TIJD TEAM TEAM VELD Uitslag

09:00 HeVoC '89 N3 1 Oudehaske N3 2 5

09:10 Oudehaske N3 2 A.V.C. '69 N3 2 5

09:30 Oudehaske N3 1 Oudehaske N3 2 5

09:40 Oudehaske N3 2 De Griffioen N3 1 5

OUDEHASKE N6 1

OUDEHASKE N5 1

OUDEHASKE N3 1

OUDEHASKE N3 2


